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 厳しい暑さが続いていますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 ７月は七夕の集いをおこないました。利用者様には思い思いの願い事を短冊に書いていただき、色と

りどりの飾りと一緒に笹へ飾りました。七夕の歌をうたったり、季節のおやつを味わったりと、笑顔あ

ふれる楽しいひとときを過ごす事ができました。 

 ８月も暑さに気を配りながら、水分補給や室温管理をしっかり行い、利用者様が毎日を元気に過ごせ

るよう努めてまいります。季節を感じられる行事も取り入れながら、楽しく穏やかな毎日を過ごしてい

ただけるよう支援してまいります。 
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まどいの日常 

七夕の集い 

訪問美容 

髪を切ってすっきりしました。似合っていますよ。 

体操をしてリフレッシュ 小規模多機能ホームきょうまちへ 

太極拳を見にいってきました。 

７月のお誕生日 

７月は１名の方がお誕生

日を迎えられました。 

いちごのケーキでお祝い

しました。 

昼食はちらし寿司とそうめんで季節

を感じながら食事を楽しみました。 

おやつは手作りし「おいしいね」

「上手にできたね」と会話や笑顔が

広がりました。 

皆さんで七夕の飾りつけをしました。 

笑顔あふれるひとときとなり、 

それぞれの願いを込めながら季節の 

行事を楽しみました。 

三木地区おたっしゃサークルに

お邪魔してきました。 


