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■□献立紹介 ■□

山代デイサービスセンターだより

柿の葉寿司作りに参加され、

召し上がっていただきました。

七夕の短冊に願いを込める季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

6月は柿の葉寿司作り、菖蒲湯を楽しんでいただいたり、菖蒲湯祭りやコメリへお買い物に出かけました。

今月はホク･フラ研究会のフラダンスやいこい喫茶などを予定していますので、お楽しみに！

医療法人社団 長久会

加賀のぞみ園グループの

ホームページ紹介です。

柿の葉寿司 大根のそぼろ煮

すまし汁（かき玉うどん）

ご覧ください。

～7月の行事～

★慰問 ホク・フラ研究会様

2日(木)

★いこい喫茶 『ゼリー作り』

★生け花、書道、カラオケ

6日(月)

加賀市山代温泉11-108-2

TEL 0761-77-3515

折り紙で壁面の飾りを

作りました。活動の
様子

☆移動ｽｰﾊﾟｰ「かも丸くん」（月）

☆ヤクルト（水）

☆福々パン（金）
午後１時頃来られますのでご利用

ください。

ありがとうございます。

菖蒲湯の準備をご協力いただき

慰問：

外出：菖蒲湯祭り

慰問：撥美音ぼたん会 様

いこい喫茶

いちごムース

ポピーズ 様
(きょうまち
にて）

外出：買い物


