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 暑い夏も終わり、朝晩は涼しさを感じる季節となり、日々少しずつ秋の気配を感じることができる

ようになりましたね。皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

 8月はお盆の集いを行いました。お刺身を頂き、ご先祖様に感謝しながら正信偈のお勤めをしまし

た。また、山代デイサービスセンターや小規模多機能ホームきょうまちへ出かけ、フラダンスや歌を

楽しみました。 

 ９月は秋のお彼岸のおはぎ作りや十万石まつりに出かけたいと思っています。 
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まどいの日常 

お盆の集い 

訪問美容 

伸びた髪を切ってサッパリしました。 

似合っていますよ 

お盆に姪御さんが面会に来てくださいました。 

とても素敵な笑顔ですね。 

きょうまちへミニコンサートを

聴きに行ってきました。 

山代デイサービスでフラダンスを

観てきました。 

とてもキレイでした。 

 

お盆にはなにか美味しい物を食べたいねと

話を聞き、リクエストを取った所、お刺身

の希望が多くありました。 

新鮮なお刺身で、顔がほころびました！ 

お出かけ 

大きなスイカ 

食事の盛り付け ホットケーキ作り 

たくさん出来ました 

お昼からは皆さんで正信偈の

お勤めをしました。 
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