
小規模多機能ホーム

きょうまちかわらばん 9月号

医療法人社団 長久会
小規模多機能ホーム きょうまち
〒922-0055
加賀市大聖寺京町２７番地
℡0761-76-5510 fax0761-76-5520
令和 7年9月号

９月になったとはいえ、依然として厳しい暑さが続いています。

夏の疲れが秋には出ると言われます。水分補給や休息をしっかり

とって、体調を整えましょう。

大聖寺地区高齢者こころまちセンターきょうまちのご案内

加賀市の委託事業として、近隣にお住まいの高齢者の方が、

お困りになっていることや心配ごとの他、趣味活動なども相談

できる場所となっております。これまでの生活を継続できるよう

支援します。いつでも気軽にご相談ください。

「ひこうき雲」の岩山さんによる

ギター弾き語りで、懐かしい歌

を演奏して下さいました。

旬のすいかを皆様でおやつに

美味しく頂きました！！

上を向いて歩こう～♪

日々の様子
お誕生日

おめでとうございます！

ひだまりコンサート

ひこうき雲

岩山さん

9月の予定

おはぎ作りを

予定していま

す。






